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Le Registre suisse des arrêts cardiaques 
extrahospitaliers (SWISSRECA) saisit des 
données complètes sur les différents 
maillons de la chaîne de sauvetage. Il est 
géré par l’Interassociation de sauvetage 
(IAS) et soutenu par le Swiss Resuscitati-
on Council (SRC). Autres informations et 
contact www.swissreca.ch.  

Tous les chiffres se rapportent à la 
période 1.1.-31.12.2023.
Les pourcentages ont été arrondis 
mathématiquement. 

Ce symbole          renvoie à l’objectif 
correspondant tiré de la Stratégie 
nationale de survie relative à l’arrêt 
cardiaque, version 2023.

OHCA enregistrés en Suisse

7‘207
Incidence 82/100‘000 habitants

Sensibilisation

89%

31%
des personnes ayant bénéficié 
d’une réanimation extra-hospitaliè-
re ont été amenées à l’hôpital avec 
une activité circulatoire rétablie

ont été amenées directement 
dans un hôpital spécialisé 
dans ce genre d’événements

E4

Prise en charge 
hospitalière

dont

45%

68% des cas ont été 
identifiés comme des 
arrêts cardiaques au 
téléphone

des appelant-e-s ont 
pu être guidé-e-s pour 
mettre en œuvre des 
mesures de RCP

51%
des arrêts cardiaques 
observés ont été suivis 
d’une RCP pratiquée par 
des premiers secouristes 
dans les 3 minutes

61% des arrêts cardiaques 
observés ont été suivis 
d’une RCP pratiquée par 
des premiers secouristes

C1C4

u

nt 
ur Identification 

et alarme

des cas (2543), des 
First Responder sont 
intervenus 

Dans

84% de ces cas, ils 
étaient sur place 
avant le service de 
sauvetage

Dans

35%
C5

Premiers secours 
organisés

Dans

27%
de ces cas, une 
défibrillation a 
été réalisée dans 
les 5 minutes 
après l’alarme

10%
des cas, un AED a 
été utilisé par des 
premiers 
secouristes 

Dans

D1

Premiers secours 
spontanés

26%

83% ont été pris en charge 
par les services de 
sauvetage dans les 
15 minutes 

présentaient un 
rythme cardiaque 
défibrillable

Secours 
professionnels

E1

ont quitté l’hôpital 
en vie,12%

        31% dans le groupe Utstein

H2

de ces personnes 
présentaient un bon 
statut neurologique

Mesure de 
l’efficacité

dans le groupe Utstein

93% 
      96%

participant-e-s à des cours 
BLS-AED-SRC

C3

Aptitude

157‘000
32%
68%Hommes

Femmes

68ans

Hommes | 67 ans

Âge moyen de tous les OHCA 

Femmes | 71 ans

[*Se réfère aux personnes concernées issues de cantons avec ≥ 80 % de données sur 
les résultats. Détails : voir rapport détaillé sur www.swissreca.ch]

*


