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Abitazione

Via /  spazio pubblico 

Restanti luoghi d’intervento 

67%
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Il Registro svizzero degli arresti cardiaci 
extraospedalieri (SWISSRECA) raccoglie i 
dati completi sui singoli anelli della 
catena di soccorso. Viene gestito 
dall’Interassociazione di salvataggio (IAS) 
e sostenuto dallo Swiss Resuscitation 
Council (SRC). Ulteriori informazioni e 
contatto su www.swissreca.ch.  

Tutte le cifre si riferiscono al periodo che 
va dal 1° gennaio al 31 dicembre 2023.
Le percentuali sono state arrotondate 
matematicamente. 

Questo simbolo            si riferisce al 
rispettivo obiettivo della Strategia 
nazionale di sopravvivenza in caso di 
arresto cardiaco, versione 2023.

OHCA registrati in Svizzera

7‘207
Incidenza 82/100‘000 abitanti

Sensibilizzazione

89%

31%
delle persone che hanno ricevuto 
una rianimazione extraospedaliera 
è stato trasportato verso un 
ospedale con attività circolatoria 
ristabilita

è arrivato direttamente in 
un ospedale specializzato 
per eventi del genere

E4

Trattamento 
ospedaliero

risp. 2'543 dei casi 
sono intervenuti i 
First Responder

Nell’

84% di questi casi erano 
sul posto prima del 
servizio di soccorso

Nel

35%
C5

o Primi soccorsi 
organizzati

Nel 

27%
di questi casi, la 
defibrillazione è 
stata effettuata 
entro 5 minuti 
dall’allerta

10%
dei casi, i 
soccorritori laici 
hanno utilizzato 
un AED

Nel 

D1

Primi soccorsi 
spontanei

26%

83% dei casi, il servizio 
di soccorso è stato 
contattato entro 
15 minuti

dei casi, il ritmo 
cardiaco era 
defibrillabile 

Soccorso 
professionale

E1

Nell’

Nel

ha lasciato 
l’ospedale vivo 
risp.
(gruppo Utstein) 

12%
        31%

H2

ha avuto un buono 
stato neurologico
risp.
(gruppo Utstein)

Misurazione 
dell’efficacia

93% 
      96%

Partecipanti ai corsi 
BLS-AED-SRC

C3

Abilitare

157‘000
32%
68%Uomini 

Donne 

68anni

Uomini | 67 anni

Età media di tutte le vittime di OHCA

Donne | 71 anni

[*si riferisce alle persone vittime in Cantoni con dati di risultato ≥ 80%. Per maggiori 
particolari, consultare il rapporto dettagliato su www.swissreca.ch]

*

di cui il 

45%

68% dei casi è stato 
rilevato per 
telefono come 
arresto cardiaco

delle persone chia-
manti ha potuto 
essere guidato sulle 
misure RCP

51%
degli arresti cardiaci 
osservati, la RCP è stata 
praticata entro 3 minuti 
dai soccorritori laici

61% degli arresti cardiaci 
osservati, la RCP è stata 
praticata dai soccorritori 
laici
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Riconoscere e 
allarmare

Nel

Nel
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